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e Control de enfermeria.

e Cocina propia.

e Terapia ocupacional.

e Fisioterapia.

e Poddlogo.

e Peluqueria.

e | avanderia propia.

e Cafeteria.

e Gimnasio.

e Telecentro.

e Biblioteca.

e Centro de Hidroterapia-Spa.

e Salén de usos mdltiples: cine,
teatro, TV, baile...

® Parque, jardines y terraza solarium.

e Parking propio.

El suefio que cred un hogar

La Residencia de Mayores "La Mineria" es un moderno equipamiento
promovido por el Montepio y Mutualidad de la Mineria Asturiana
y ubicado en un precioso enclave rural asturiano, de alto valor
medioambiental, en la localidad de Felechosa (municipio de Aller).

Catalogado de Utilidad Publica y Social, el Complejo de Mayores "La
Mineria" alberga en sus mas de 25.000m? una residencia mixta para
personas mayores autbnomas, asistidas y semiasistidas. Organizada en
diferentes espacios disenados especialmente para vivir una vida comoda
y tranquila, sin descuidar ningun detalle en salud, atencién, ocio y
animacion. Para ello, la residencia cuenta con un conjunto de servicios
e instalaciones de Ultima generacién pensados para lograr la méxima
comodidad y adaptacién de los residentes en un entorno Unico. Piscina,
gimnasio, cafeteria, biblioteca, salas de juegos, ordenadores, zonas
ajardinadas, enfermeria, fisioterapia... conforman una residencia Unica
avalada por la acreditada experiencia de gestion de una entidad histérica
como es el Montepio de la Mineria Asturiana.



La Residencia cuenta con 138 habitaciones dobles y 21 individuales,
para una capacidad total de 297 residentes, que han sido disefadas
para una movilidad cémoda y completa. Disponen de un mobiliario
de calidad y un sistema telematico que permite la asistencia y el
control del residente durante las 24 horas, mediante una red
informatica que posibilita la personalizacién de avisos, tratamientos,
etc..., asi como el seguimiento de posibles emergencias o consultas,
un dispositivo tecnoldgico que da tranquilidad a los residentes y
a las familias. Asi mismo, todas las habitaciones disponen de bano
adaptado con ducha geriatrica y tomas de oxigeno, ademas de TV.
y terraza.

Servicios geriatricos de asistencia y cuidados de enfermeria
que garantizan una atencidn personalizada al residente.
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Programa Respiro Familiar

Hemos reservado un numero de
habitaciones con el fin de prestar servicio
como residencia de mayores para
estancias temporales, con el fin de cubrir
la demanda de aquellas personas
ancianas que, por motivos personales o
familiares, requieren Unicamente de una
“A la estancia por un periodo de tiempo
j . concreto, a través del “Programa Respiro
L Vanguardla . Familiar”. Estas personas podrén disfrutar
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Estancia de visitas
Con el fin de dar respuesta a las necesidades
afectivas del residente se ha tenido en cuenta
la posibilidad de acoger a los familiares de
éstos en estancias temporales de visita. Para
ello el centro cuenta con un é&rea de
habitaciones dobles en una zona exclusiva

para tal fin, con acceso y sala de estar
independiente.

Un confortable hogar

Un complejo en un entorno natural
privilegiado , dispuesto con un moderno
equipamiento y los mejores profesionales
Completo.s menus y dietgs_ especiales que haran sentir a los residentes el calor

supervisadas por nutricionistas. del hogar mas confortable y acogedor.
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Las Pedrosas, s/n
33688 Felechosa | Aller
T. 985 96 54 85
sugerencias@mmma.es

www.montepio.es
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Plan de la Mineria del Carbén y Desarrollo
Alternativo de las Comarcas Mineras
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